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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 


LUOGO E DATA DI NASCITA 

Torino, 29.05.1982 


STUDI E ATTIVITA’ FORMATIVE 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Neuropsicologiche in data 09/11/2004 con 
votazione 102/110 presso la Facoltà di Psicologia dell'Università degli Studi di 
Torino. 


Laurea Specialistica in Psicologia (Classe 58/S) col titolo di Dottore in Scienze 
della Mente in data 08/11/2006 con votazione 110/110 e lode con dignità di 
stampa presso la Facoltà di Psicologia dell'Università degli Studi di Torino. 


Abilitazione professionale conseguita nel Luglio 2007. Iscrizione all’Ordine degli 
Psicologi del Piemonte del 16/02/2009 (n° iscrizione 5581). 


Specializzazione in Psicologia Clinica in data 18/07/2011 con votazione 70/70 
presso la Scuola di Specialità in Psicologia Clinica Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Torino (accesso alla scuola regolato da concorso 
pubblico per titoli ed esami).  


Diploma Interuniversitario in Terapia Cognitiva e Comportamentale (durata del 
corso 3 anni) conseguito in data 30/09/2011 presso l’Università Claude Bernard 
Lyon I di Lione. 


Attualmente iscritta al quarto e ultimo anno del Master in Psicoterapia Cognitiva 
presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva del Centro Terapia 
Cognitiva - Sede di Torino. 
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ATTIVITÀ’ PROFESSIONALE

Ha maturato esperienza clinica e collaborato con diverse strutture ospedaliere 
quali l’ospedale San Giovanni Battista - Molinette di Torino dove ha prestato 
servizio in qualità di Psicologa Clinica presso il Servizio per i Disturbi Depressivi e 
d’Ansia della Struttura Complessa a Direzione Universitaria di Psichiatria e l’IRCCS 
“Centro S. Giovanni di Dio - Fatebenefratelli” di Brescia in qualità di ricercatrice.


Dal gennaio 2012 esercita attività privata a Torino e Leinì e dal gennaio 2019 a 
Ivrea. 


Dal Marzo 2015 ricopre il ruolo di psicoterapeuta individuale presso una comunità 
terapeutica per pazienti vittime di abuso e pazienti con doppia diagnosi.


Dall’Aprile 2019 è supervisore di equipe di lavoro in ambito socio-sanitario.


Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. lgs. 196/03.
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